HALL OF FAME

Chris Macdonalds

Chris er blevet kendt i Skandinavien og internationalt for sine inspirerende seminarer om sund livs-
stil, lederskab, coaching og team building. Han coacher en bred gruppe af mennesker lige fra olym-
piske atleter til mennesker i 70’erne, der prgver at vere proaktive omkring deres sundhed for fgrste
gang i deres liv.

Herudover er Chris en yderst populer indendgrs cykling-instruktgr og efterspurgt som presenter pa
conventions savel i Danmark som internationalt.
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